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Sandra Lefrancois

Desde que tengo memoria, siempre

me he tomado tiempo para observar

lo que me rodea. Creci en Normandia,

en el Eure, en un entorno natural rico

y bien conservado. Disfrutaba cuidando
del jardin con mis padres en esa tierra fértil
donde todo parece crecer. Fue un tiempo
liberador para mi. Desde muy joven senti
atraccion por el dibujo. Paralelamente

a mis estudios en la Escuela de Bellas Artes
de Le Havre, trabajaba en reservas naturales,
rodeada de cientificos, de quienes lo
aprendi todo. Dibujaba el comportamiento
animal dentro de su entorno, a menudo
vegetal. Esas horas de inmersién en lo
salvaje me permitieron representarlos con
la mayor fidelidad posible. Muy pronto
comprendi que, para poder representar

a unos (aves, insectos, mamiferos...),

era necesario entender a los otros

(el bosque, el campo, la flora...).

Lo vegetal es hogar, planta huésped,
refugio y alimento. Es un todo, un
conjunto, y nosotros formamos parte

de ese conjunto esencial. Démosle el

lugar que merece, para que la abundancia
regrese. He reunido aqui mis dibujos sobre
el mundo alado, esbozados al hilo de los
caminos y las estaciones.
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Tortola turca
Streptopelia decaocto

Hoy en dia muy comun tanto en pueblos como
en ciudades, no estuvo presente en nuestro
territorio hasta el pasado siglo.

Originalmente confinada a las
regiones semidesérticas del
continente indio, la tortola turca
ha experimentado en poco tiempo

una expansion geografica excepcional.

Desde los Balcanes, donde los turcos,
probablemente, la introdujeron

hace mucho tiempo, colonizd poco

a poco toda Europa a partir de 1930,
y después, Norteamérica. Se detectd
por primera vez en Espana en 1960,
y se extendid por todo el pais: hoy

es una de las aves mas abundantes
en nuestras ciudades y pueblos.

Collar negro

N\

Nidifica a menos de un kilémetro
de alguna vivienda, cerca de los
humanos, a quienes no teme, en
arboles y arbustos de jardin, balcones
e incluso alféizares. Su gran capacidad
colonizadora se atribuye a esta
antropofilia, que le proporciona
abundantes recursos alimenticios
y numerosos lugares de cria, pero
también a su resistencia al frio
invernal y, sobre todo, al excepcional
numero de puestas que puede tener
al afio: de 3 a 6, cada una con 2 huevos
(a modo de comparacion, la mayoria
de las aves de nuestros jardines
realizan de 1 a 2 puestas al ano,
con un mayor numero de huevos).

Su canto es un arrullo bastante
repetitivo que podria confundirse
con el de la paloma torcaz. Para
distinguirlas, cuente el nimero de
«gu»: 3 «gu» para la tortola turca
(«gu gu-gu...»), 5 para la paloma
torcaz («gu gu gu... gu-gu).
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Machos y hembras
son idénticos

La cabeza y el cuerpo se tifien
de rosado en periodo nupcial

Sedentaria
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Mirlo coman

Turdus merula

Una de las aves mas familiares en el jardin;
su canto es inigualable.

Originalmente, el mirlo es un ave
forestal, o de manera mads exacta,
de las lindes, que se ha acercado
al hombre gracias al desarrollo

de los jardines y parques urbanos.
Muy conocido, el macho es
completamente negro con un

pico amarillo y un circulo naranja
alrededor del ojo en su plumaje
nupcial. Las hembras y los jovenes
son marrones con el pico oscuro 'y

pueden confundirse con un estornino.

Pero los mirlos no son gregarios y
se desplazan dando pequerios saltos,
a diferencia de los estorninos.

Su canto es uno de los més bellos
que existen. Es aflautado, sonoro
y melodioso, emitido por el macho,
bien visible, desde lo alto de un arbol
o un tejado. Es muy variable y propio
de cada individuo, que marca asi
su territorio y lo defiende de sus
competidores. Es uno de los cantores
mas madrugadores, ya que comienza
a trinar cuando aun es de noche.

Se alimenta de lombrices, insectos,
bayas, frutos... Su nido, en forma de
copa, instalado en los arbustos, setos
y matorrales del jardin, bien escondido,
estd compuesto de musgo y hierbas
secas, mezcladas con tierra, lo que
le da una buena solidez. El interior
estd tapizado con hierba seca, lo que
permite distinguirlo del nido del zorzal
comun, que no lo estd (véase pagina 64).
En la ciudad, comienza a anidar
temprano en la temporada, por lo
que puede tener tres o incluso cuatro
puestas al afio. Cuando abandonan el
nido, los polluelos deben seguir siendo
alimentados por los padres durante
dos semanas. Es en esta etapa cuando
estan mas expuestos a los depredadores,
en particular a los gatos.

60



Anillo ocular anaranjado
caracteristico

N

Pico amarillo
en primavera

El plumaje del macho
es totalmente negro,
sin reflejos.

La hembra tiene un

plumaje marrén \

Sedentario
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Curruca zarcerilla

Sylvia curruca

Una curruca de jardin que no cria en Espania.

Mascara sombria

Cabeza gris \ caracteristica

/

Machos y hembras
son idénticos

Se encuentra en bosques, setos, capirotada. Al igual que otras

lindes y jardines. No cria en Espaia, currucas, el macho construye
aunque emigra en primavera y otono, varios proyectos de nidos que
momento en que resulta visible. ofrece a la hembra para que elija.
Discreta y fugaz entre la vegetacion, Esta tltima termina luego la

se distingue sobre todo por su canto, construccion por si sola.

que, sin embargo, no tiene el tono

sonoro y flautado de la curruca Visitante primaveral y otofial
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Curruca rabilarga
Sylvia undata

Una curruca de matorrales y landas.

En plumaje nupcial

Vientre rojizo

Aunque frecuenta los matorrales

y las maquias mediterraneas,
también esta presente en los paramos
de brezos y tojos, en el sur y este de

la peninsula y en las islas Balerares.
Por lo tanto, no es propiamente un
ave de jardin. Turbulenta y furtiva,
es, sin embargo, llamativa y dificil
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Anillo ocular rojo

Dorso gris

e

de confundir debido a su pequefo
tamarfio, para ser una curruca,

y a su larga cola, que mantiene
constantemente erguida.

Sedentaria



+Sabia que el vencejo comun vuela durante diez meses
seguidos sin posarse jamas, que el mito construye su
nido «cosiéndolo» con hilos de araia, o que el cernicalo
vulgar localiza a los pequeiios roedores gracias a los
rayos ultravioleta presentes en su orina?

Esta guia presenta las sesenta aves mds comunes de nuestros jardines,
ciudades y pueblos, aquellas que pueden observarse facilmente cerca
de casa. A través de anécdotas reveladoras o sorprendentes, destaca
aquello que diferencia a cada especie de las demds y la hace unica.

Las ilustraciones de Sandra Lefrancois, que ha sabido captar la esencia
y los rasgos de todas estas aves, facilitan su identificacion.
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