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PRESENTACION

Tras el éxito de lectores y critica que supuso la publicacién en 2018 de 10/ Destinos de
Espania Sorprendentes, libro que alcanza varias ediciones agotadas y miles de ejemplares
vendidos, te proponemos hacer de nuevo las maletas y reiniciar otro viaje por Espafia en
busca de aquellos rincones de nuestra geografia relacionados con el misterio y lo ances-
tral. El principio de partida sigue siendo el mismo que entonces: afirmar, con rotundidad,
que no hay paisaje sin historia.Asi, en las paginas de este volumen, haremos un exhaus-
tivo repaso por los mitos, leyendas y supersticiones que convierten a nuestro pais
en un cofre repleto de incognitas que escapan a lo racional.

Parafraseamos a Paul Eluard: «Hay otros mundos, pero estin en este». Hay toponimias
imaginarias que otorgan categoria de lugar a territorios que no responden a una reali-
dad fisica sino a un concepto que proviene, por lo general, del ambito de la religion o
de la mitologia. Paraiso, Cielo, Purgatorio o Infierno adquieren categoria de topénimo y nos
trasladan a aquellos espacios metafisicos, en sentido estricto, que se quieren nombrar.
La geografia espafiola suma numerosos ejemplos de estos toponimicos que exacerban
miedos e historias muchas veces truculentas.Te proponemos viajar a ellos.

Mantenemos el propdsito de inspirar y sorprender a los lectores, empujarlos a dejar de
lado las propuestas turisticas mas tradicionales,y descubrir con otra mirada multitud de
parajes de ensuefo, playas, cuevas, saltos de agua, escenarios de pelicula, dolmenes mi-
lenarios, yacimientos arqueologicos y celebraciones que hunden sus raices en la noche
de los tiempos... Mitos y leyendas que conforman un patrimonio material e inmaterial
Unico e irrepetible. Todo ello acompanado con fotografias e ilustraciones que sugieren
una mirada singular de Espana.

Desde Anaya Touring queremos seguir en la apuesta por un turismo reflexivo y mo-
derno que encuentra placer en la contemplacién de las pequeiias cosas; por un viajero
respetuoso con el medioambiente y preocupado por la sostenibilidad. La Espafia magica
esta repleta de lugares misteriosos y leyendas fundacionales dispuestas a ser contadas
en voz baja y ponderadas con una mirada critica. Camino de Santiago, cataros, templa-
rios, herejias, brujas, deidades y demonios, rituales de culto al Sol, seres monstruosos y
criaturas amigables, danzas a la muerte, canteros romanicos y santuarios rupestres...
Todos ellos quedan recogidos en este volumen con idéntico deseo de inspirar nuevos
viajes y seguir asombrandonos a través de las mas genuinas maravillas que existen en
nuestro pais. {Nos acompafas?

PEPO PAZ SAZ
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3¢ 3. As penas de Rodas/
Las penas de Rodas

(Outeiro de Rei, Lugo)

A pocos kildmetros de Lugo capital, la Terra Cha —Tierra Llana— supone
una inmersion silenciosa en el universo campestre del interior de Galicia.
Desde la milenaria Lucus Augusti, toma la antigua N-VI hacia A Corufa: tras
solo doce kilébmetros se llega a Outeiro de Rei, uno de los conjuntos ru-
rales mas bellos de la Reserva de la Biosfera Terras do Mio, la segunda
mas extensa de Espafa (declarada en 2002). Se puede recorrer alguno de los
senderos que discurren pegados al rio, como el Camino do Mifio; o bien se-
guir otro par de kilometros hasta Rabade y desviarse hacia el drea recreativa
de As Penas de Rodas (A Feira, Gaioso).

Situado en una ladera del monte de A Cruz de Parafios, mirador sobre la
comarca, el paraje resulta majestuoso. Tanto, que aqui se celebra, en torno al
[2 de agosto, una bulliciosa romeria. ;Capricho de la naturaleza o santuario
pagano! En términos geoldgicos, las dos enormes «rodas» son un batolito

Las fechorias
del «trasno»

‘f La culpa fue de un «trasno», el bromista ‘\
mitolégico que habita en las casas labrie- ‘
gas. Eso cuentan los habitantes de la parro- |
quia de Santiago de Gaioso. De un enano
\  con un agujero en la mano izquierda o,
) § :', ;‘n;‘;\“ por qlfé no, del mismo diflblo, ///
Cloalfie? ™\ burlén, que puso las pefias y.
(W donde estan. /
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granitico de la era Paleozoica, dos tipicos bolos a los que extravagancias de la
geomorfologia han dado un equilibrio inverosimil y una orientaciéon de calen-
dario solar. Eso explica su alineacién con el ocaso en el solsticio de verano y el
fervor que despierta el lugar entre los amantes de lo misterioso.

DOS PENAS, UN DESTINO

Varias son las leyendas sobre el origen del conjunto granitico. La mas poética
especula sobre el interior de las moles y afirma que una de ellas estaria rellena
de oro, mientras que la otra guardaria alquitran. Aquella persona que acierte
con la primera y la quiebre se hara rica. Pero, si yerra, el viscoso destilado de-
vastaria el entorno. Nadie se ha atrevido a probarlo, de momento...

19 DESTINOS DE LA ESPANA MAGICA



Desfiladero de las Xanas.

Conjuros

Mucha precaucién: las xanas son
generosas y, también, muy vengativas.
Asi que ojo con tratar de engafiarlas

si uno se tropieza con ellas en la noche
de San Juan:si te ofrecen guardar un pan
de cuatro picos durante un afio, hazlo sin
ambages. Convertida en dragén, solo los
puros de corazén lograran arrebatar-
le la flor magica de sus fauces y
romper el hechizo que las
aprisiona.




» 7. Desfiladero de las Xanas

(Santo Adriano, Asturias)

esconfia del apelativo...Y no lo decimos porque no vayas a ver alguna
xana (que rara vez se dejan avistar, solo en fechas del calendario muy
concretas, tal y como sefalan los manuales de mitologia asturiana al
uso). Al arroyo Viescas, bullicioso afluente del Trubia, alguien decidié cam-
biarle el nombre y atribuirle el misterioso «de las xanasy, convencido —y con
razon— del potencial atractivo de esta hoz caliza que comparten los concejos
de Santo Adriano y,en menor medida, Proaza. Queda cerca de la capital del
Principado (a 25 km), es de acceso facil y en dos horas de caminata se recorre
en uno de sus sentidos... ;Y si le afiadimos a las esquivas ninfas?

El enclave fue declarado Monumento Natural de Asturias en 2002 y tiene su

origen en el proyecto inconcluso que hace casi un siglo intenté comunicar los
pueblos de La Rebollada, Dosango (Santo Adriano) y Pedroveya (Quiros) con
el valle del Trubia. Del pulso con la orografia gano, por una vez, la razén: el pro-
yecto se abandoné para disfrute de los amantes del vértigo en nuestros dias.
Deciamos que no se tropezaran esos caminantes con ningln ser feérico pero,
en cambio, disfrutardn con la avifauna rupicola que anida en sus paredes, desde
buitres comunes, chovas y aviones roqueros. Abajo, en las profundidades del
cauce, se deleita la nutria.

HADAS ASTURIANAS

Julio Caro Baroja relacioné a las xanas con la figura de la diosa romana Diana
(y su variante helénica, Artemisa). Personaje femenino de belleza extrema y
largos cabellos, es el hada de la naturaleza y los cursos de agua. La tradicion oral
cuenta que suelen aparecerse durante el equinoccio de verano a la vera de los
arroyos Yy fuentes, a la espera de alglin varén que conjure su encantamiento a
cambio de la promesa de entregarle sus tesoros. ;Truco o trato!
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2% 9. Nacimiento del Asdn

(Soba, Cantabria)

n el principio fue la oscuridad.Y luego se hizo la luz. En el principio fue el

mito, es decir, la explicacion a escala humana de lo indescifrable, de todo

aquello a lo que el entendimiento no era capaz de poner cauce y la evi-
dencia no podia desentrafar. Alld por el siglo IV a. C. el padre del evemerismo
enuncié su maxima hermenéutica segln la cual los dioses serian hombres y
mujeres a los que la memoria colectiva deificé por sus actos. Luego, deciamos,
se hizo la luz y la ciencia; la geologia en este caso, se encargé de dar sentido a
lo que la mitologia ensalzé. ;Y quién hay mas cuqui en el elenco de seres bon-
dadosos cantabros que las anjanas?

El Parque Natural de los Collados del As6n
se creod oficialmente en 1999 y abarca una superfi-
cie que ronda las 5.000 hectareas de terreno. Esta
situado en el término municipal de Soba y es un
sobrecogedor macizo calizo, destino de los aman-
tes de la espeleologia y la naturaleza, en el que
la cascada de Cailagua ocupa un lugar prefe-
rente. La leyenda atribuye el origen de este salto
de agua vertiginoso a la larga cabellera argéntea de
una anjana juguetona a la que su hermana, el hada
buena del cuento, castigé alli por sus travesuras. El
problema es que olvidé el conjuro para deshacer
el encantamiento: y asi nace el rio Asén.

LA MAGIA KARSTICA

Lareina

del bosque Brenavinto es un lago que aparece y desapare-
ce como por ensalmo. No es de extrafiar que la
Si la mitologia rural cantabra tiene una reina, | imaginacién popular, dada a excesos y fantasias, le
no lo dudes: la figura de la anjana encabeza | diera rango legendario. En las entrafas del mismo
todas las listas. Menuda, bella, de largos cabellos “‘ estaria ubicado el palacio encantado en cuya bi-
. dorados y bondadoso caricter, se le atribuye el | blioteca la anjana de cabellera durea, la culpable
S poder de sanar a los enfermos, apaciguar a las de encantar a su hermana, fue a buscar el hechizo
" bestias, ayudar a los que sufren y guiar a buen que la liberara. La geologia explica sin misterios lo
puerto a los que se extravian en el bosque. que sucede: el poljé de Brenavinto es uno de los

A medianoche del equinoccio de pri- atractivos del macizo karstico.

mavera las anjanas se rednen
Y danzan en las altas brafas.






Santa Maria de la Piscina: portada principal,
abside y tumbas antropomérficas.

Megalitismo
Son varios los conjuntos megaliticos
en el término municipal de San Vicente de
la Sonsierra: desde el aparcamiento de Santa
Maria de la Piscina se llega hasta el dolmen de
la Cascaja. Fue descubierto por el equipo de
Domingo Fernindez de Medrano en 1954 y es del
tipo corredor. En él se catalogaron los restos de
una treintena de individuos, ademads de diversas
herramientas de silex. El imponente menhir
de Pefia Lacha se encuentra entre las
aldeas de Rivas de Tereso
y Pecifia, no muy lejos...




3¢ 19. Santa Maria de la Piscina

(SanVicente de la Sonsierra, La Rioja)

| curso alto del Ebro, en los limites entre Burgos y la capital logrofiesa,

riega el territorio en el que a finales del siglo XIX comenzé el moderno

desarrollo de las bodegas riojanas.Acurrucado entre la depresion del rio
y las alturas cenicientas de la sierra del Tolofio, el terrufio que hoy se conoce
como Sonsierra fue espacio de batalla entre los reinos de Navarra y Castilla
hasta que las alianzas estratégicas diluyeron las lindes y convirtieron el paisaje
en una evocadora sucesién de oteros fortificados, apretados caserios y altos
campanarios en los que el vifiedo es el rey.

De aquellos tiempos queda todavia un vetusto puente, construido por Don
Sancho Garcés Il a los pies de San Vicente de la Sonsierra, el pueblo de
los Picaos, nombre con el que se conoce universalmente a un rito penitencial
asociado a las celebraciones del Jueves y el Viernes Santo, y a la cofradia de la
Santa Veracruz. En lo mas alto de la localidad centellea la iglesia-fortaleza de
Santa Maria la Mayor, cuyo retablo fue saqueado por Erik el Belga.
Desde San Vicente se llega hasta la iglesia romanica

de Santa Maria de la Piscina, rodeada de una

sorprendente aglomeracién de tumbas antro-
pomorficas. En mitad de la necrépolis hay un
lagar rupestre, el eslabén que conecta este
apacible rincén con Jerusalén y los templa-
rios.

LOS CRUZADOS NAVARROS

Los trabajos en el conjunto arqueolégico de
Santa Maria de la Piscina, el mas original del
arte romanico en La Rioja, concluyeron que
el lagar donde se prensaba la uva fue en sus
comienzos una pila ritual funeraria (de la se-
gunda mitad del siglo X). ;Y qué la vincularia
con los templarios cruzados? El testamento
del infante don Ramiro de Navarra legd en
su hijo Garcia Ramirez la voluntad de cons-
truir un templo para custodiar el pedazo del
lignum crucis que habria rescatado junto a la
piscina probatica de Salomén... ;Rizar el rizo!?

DESTINGS DE LA ESPANA'MAGICA
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» 30. San Benito de Orante

(Jaca, Huesca)

ria fama y échate a dormir. Esto es lo que le ha pasado a
la diminuta localidad de Orante, situada en el cen-

. .tro de la Val Ancha, una de las seis 'unldades //// San]uan
territoriales en que se vertebra Jaca. Los cartégrafos =
de lo misterioso sittian a su ermita de San Benito 2 de la Pefia \
(lugar que durante siglos dependié del monasterio )
benedictino de San Juan de la Pefia) en el punto Las crénicas cuentan que en este monasterio
de interseccion de las diagonales trazadas entre . rupestre nacié el viejo Reino de Aragén: al abrigo
otras cuatro fundaciones de la orden en el Pirineo . de sus cavidades rocosas se reunieron las prime-
aragonés (y navarro).A saber: San Benito de Erata | ras tropas cristianas que iniciaron la reconquista de
y Santa Maria de Ballardn —a levante—, y el ya ! Huesca y Zaragoza, al sur. Ademas de hacer un
mencionado San Juan de la Pefia y San Salvador de obligado alto en Santa Cruz de la Serés, con
Leyre —a poniente—. sus dos bellas iglesias romanicas, hay que visi-

tar los dos monasterios de San Juan: /

El sol sale por el este y se pone por el oeste. Dicen el viejo (del siglo X), con su claustro

que en el solsticio de invierno, si un observador se roquero, y el nuevo
sitia en la ermita de San Benito de Orante, com- (del siglo xvi).

probara que el sol asoma por Santa Maria de Ballarian y se

oculta por San Juan de la Pefia.Y en el de verano traza su arco

entre las alturas de Erata y la solemnidad de Leyre. La aseveracién astrono-
mica vincularia al tozal de la ermita de San Benito con un observatorio solar
prehistérico y con la tradicion que responsabiliza al rey Sancho Garcés de
intentar doblegar los ritos paganos que pervivian en estos valles pirenaicos
alla por el siglo X, al autorizar la expansidn benedictina. Lo Unico empirico,
mas alla del sosiego que se respira en el lugar, es la romeria con que cada ter-
cer fin de semana de marzo se celebra aqui el advenimiento de la primavera.

REZOSY DULCES

El sibado previo a la romeria, a la caida de la tarde, los fieles recorren con velas
encendidas el medio kildémetro que dista el pueblo del cerro de la ermita; se
reza el rosario y se enciende una hoguera (otra vez el fuego purificador). Al-
rededor suena la musica festiva y se reparte vino y tortas entre los asistentes.
La tradicién romera se complementa el domingo con un acto litirgico y una
comida campestre. ;Se celebra de tapadillo el nuevo ciclo solar?

/
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Trono de la Reina, en Els Clots (izda.), y restos
de la ciudad ibera de Ullastret (dcha.).

A

/, Cabezas
: clavadas "\

Tal vez la evidencia arqueoldgica mis
aterradora sacada a la luz en el yacimiento de
la ciudad ibera de Ullastret (a 8 ki de Els

"' Clots) sean los craneos atravesados por clavos
‘g de hierro. Desvelan la practica de los indigetes de
| cercenar las cabezas de los enemigos vencidos
_en combate y exhibirlas en las fachadas de sus
| viviendas a modo de trofeo. En el Puig de
\.  Sant Andreu de Ullastret se han re- /
\ cuperado |5 fragmentos craneales |
N y dos cabezas clavadas. 7/




B¢ 4. Els Clots de Sant Julia

(Forallac, Girona)

| Puig de Sant Julia es una colina de poca monta que se encuentra entre

los pueblos de Canapost y Vulpellac (por la GI-644, aproximadamente

a un kilémetro de la primera localidad, en el término municipal de Fora-
llac). La espesa vegetacion mediterranea camufla alli un imponente yacimiento
arqueoldgico, Els Clots. Se trata, en realidad, de los restos de una cantera
antiquisima ubicada muy cerca de la calzada que comunicaba Empuries (Am-
purias) con laVia Augusta. Los arquedlogos han identificado bloques de piedra
extraidos de Els Clots de Sant Julia en la misma Ampurias, en la cercana ciudad
ibera de Ullastret y en la villa romana de Mas de Dalt, entre otros.

Podemos parafrasear a Josep Pla, escritor nacido en Palafrugell —apenas a diez
kildmetros de Forallac—, y convenir que, en la comarca, la belleza del paisaje
es practicamente constante. Pero no hay, sin embargo, ninguna referencia en
la obra del ampurdanés al paraje de Els Clots. Los hipénimos del esoterismo
han especulado con un origen misterioso del conjunto geolégico. Asi, la roca
caliza se transmuta en altar consagrado a supuestos sacrificios ceremoniales y
bosqueja caprichosas figuras que la fantasia popular no tardé en vulgarizar. Ha-
blamos del Trono de la Reina o Puente de la Bruja, venero de supercherias.

A INMOLAR CRISTIANOS

Este Trono de la Reina es, probablemente, el afloramiento pétreo mas emble-
matico del conjunto. Se trata de una cavidad excavada en la roca, de seccion
semiesférica y altura de dos metros, que algunos estudios identifican como un
hipogeo de la época calcolitica (en comparacién con otros sepulcros mega-
liticos gerundenses). Su reutilizacion posterior se pone de manifiesto con la
tosca cruz tallada en su interior, que ha valido como argumento para extender
la leyenda de que en Els Clots se martirizaron a los primeros cristianos de la
zona (sin mayores fundamentos).
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B¢ 69. Centauros de Sierra Midgina

(Ubeda, Jaén)

n Ubeda el mundo pareceria ordenarse en torno a la plaza Vazquez

de Molina, también conocida como de Santa Maria, el meollo de esta

urbe declarada Patrimonio de la Humanidad por la Unesco, junto con
Baeza, en el afno 2003. En ella se levanta la Sacra Capilla del Salvador, con-
siderada por los entendidos como una de las piezas clave del arte renacentista
privado en Espafa. La obra, iniciada por Diego de Siloé, fue continuada y en-
grandecida por un nombre que resuena, siglos después, en la cabeza de todos
los que pasan por aqui:Andrés de Vandelvira, artifice de muchos de los edificios
renacentistas ubetenses.

En la misma plaza de Santa Maria se encuentran también los palacios del Con-
destable Davalos (actual Parador de Turismo), el del Marqués de Mancera, la
Circel del Obispo, el antiguo posito, la iglesia de Santa Maria de los Reales Al-
cazares y el Palacio de las Cadenas. Pero, sin duda, lo que mas llama la atencién,
por su espectacularidad y detalle, es la fachada de la menconada capilla funeraria
del Salvador, porque en ella se mezclan la iconografia cristiana y los dioses de la
mitologia clasica: alguna de las escenas de los trabajos de Hércules, y en parti-
cular su lucha con el centauro, podria ser el poso que originé la leyenda de los
juancaballo, centauros que habitarian en las cuevas y simas de Sierra Magina.

- ELJINETE POLACO

" Antonio Mufioz Molina, el escritor ubetense mas
Crueles y voraces BN ) ) L )
< universal (con permiso de Sabina), incorporé

/ Se murmura que los juancaballo \x\ la figura de estos seres mitolégicos a la no-

: habitan en las estribaciones de Sierra vela con la que obtuvo el Premio Planeta en

Maégina, alld por los cerros de Huelmay el lejano afio de 1991: «...En la Sierra vi-

la sierra de Aznaitin. Su fisonomia se ajusta | vian unas criaturas mitad hombre y mitad

. a la del centauro en la literatura arcaica:torso || caballo que eran feroces y misantropos y
| humano de varén y cuerpo de caballo. Su fama, que en los inviernos de mucha nieve baja-

\\ a lo que siempre se ha dicho de ellos: hurafos, | ban al valle del Guadalquivir exasperadas

\ o . .
| crueles, mal encarados, se llevan a los nifios / por el hambre y no sélo pisaban con sus
. que se portan mal y destrozan huertos, / cascos equinos las coliflores y las lechugas

olivos y frutales. En Ubeda hay un /" de las huertas, sino que llegaban al extremo
. Huerto del Caballo, porsino de comer carne humanay.
] Y
lo sabes. &

o
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Atardecer en los olivares de Ubeda
con Sierra Magina al fondo (sup.).
Portada de la capilla funeraria del
Salvador (inf.izda.) y detalle de la
lucha de Hércules con un centauro
en la misma (inf. dcha.).
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» 75. La luz de Mafasca

(Fuerteventura)

a diversidad paisajistica de las islas Canarias alcanza en Fuerteventu-

ra su perfil mas drido. Arenas saharianas, vientos alisios y un inquietante

horizonte pespunteado de somnolientos conos volcanicos completan los
mas de 1.730 kildmetros cuadrados de su superficie, algo menor que la isla de
Tenerife, la mas grande del archipiélago. Constatan los meteordélogos que aqui
solo llueve un pufiado de dias al afio. La falta de precipitaciones y la erosién
convierten a la antigua Maxorata aborigen en una especie de desierto encan-
tado: en esta isla cada sombra tiene su color. Un desierto con cuatro puntos
cardinales de extremada belleza: al norte las dunas de Corralejo, al oeste, el
Parque Natural de Betancuria; al este, el de Pozo Negro y, al sur, el de
Jandia. Zurcida a ellos nacié la leyenda sobre la luz de Mafasca...

Dicen los mas viejos del lugar que antafio era conocida como la «luz del carne-
ro». Se trataba de una historia de esas en las que ficcion, realidad y ensofiacion
se anudaban al imaginario colectivo para crear un inquietante relato. No se
puede afirmar si da mas miedo escucharla o creer en ella. A saber: en el cami-
no que unia los camposantos de las dos viejas capitales majoreras, Antigua y
Betancuria, habia una cruz que ejercia de hito de descanso para los cortejos
funebres. El protagonista de la historia, hambriento, habria sacrificado un ovejo
(que es como llaman en la isla a los viejos carneros). Lo desoyod y, cuando iba a
asarlo, no encontré combustible para el fuego, asi que arramplé con la cruz, la
hizo astillas y prendié la hoguera...







