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¡Pasajeros al tren!¡Pasajeros al tren!

¿Alguna vez te has planteado lo importante que es 
tomárselo con calma cuando uno viaja? ¿Te has pregun-
tado si deberíamos cambiar nuestra forma de observar 
las cosas y de explorar el entorno? Hace más de diez años 
que recorro nuestro hermoso planeta y he tomado —y he 
experimentado— todos los medios de transporte posi-
bles e imaginables. Desde una rústica piragua por el 
Amazonas a un tuk-tuk en una megalópolis asiática, 
pasando por el autostop en la Francia más profunda… 
Lo he probado todo.

Pero, de todos estos medios de transporte, el tren es con 
diferencia mi método favorito. Tiene una vertiente poéti-
ca: la de evidenciar y recordarnos que la duración del 
viaje forma parte del propósito de nuestra aventura. El 
tren nos transporta a lo esencial. Le debo mis viajes más 
bellos.

Bruno Maltor

En tren por EuropaEuropa
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EL TRAYECTO YA ES EL VIAJE...

Suele decirse que un tren puede ocultar a otro. 
¿Y si lo que esconde es una forma diferente de viajar?

Con este libro, hemos creado 32 itinerarios
para viajar por Europa acomodado en un 
asiento mientras el paisaje des� la por la 
ventana. De una duración variable (desde 
unos pocos días hasta varias semanas, 
según tus preferencias y el tiempo dispo-
nible), estas rutas han sido diseñadas 
para satisfacer todos los deseos e intere-
ses: conectan con los castillos de Irlanda, 
te acercan a las calas de Cataluña, corren 
junto a los canales de Brujas, se detie-
nen en los baños de Budapest, suben a 
los lagos de Austria, pasean por los pue-
blos de Italia construidos sobre acantila-
dos... Experiencias que aportan a cada 

paso cierto aroma de aventura, y que 
hemos enriquecido con toda la documen-
tación necesaria para preparar bien el 
viaje: mapas, duración de los trayectos, 
informaciones útiles, alojamiento, gastro-
nomía local y lecturas o músicas reco-
mendadas...

En esta edición, ¡se incluyen interesantes 
sorpresas! Un prólogo de Bruno Maltor, el 
reconocido bloguero de viajes, quien ha 
hecho del tren su medio de transporte 
preferido. Además, dos itinerarios recién 
estrenados y, para cada trayecto, un pre-
supuesto detallado paso a paso.
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Irlanda

De una Irlanda  De una Irlanda  
a otra, sobre el  a otra, sobre el  
mar y los raílesmar y los raíles02

Para (re)conectar las dos Irlandas desuni-
das por la historia, está el tren. Para servir 
de nexo entre sus dos capitales —Dublín y 
Belfast—, el ferrocarril se ha de aproximar 
lo máximo posible a la costa salvaje del 
norte de la isla, azotada por las inclemen-
cias del océano Atlántico. Pero antes de 
tocar tierra irlandesa, en este viaje en tren 
que te proponemos, pasarás una noche 
(tranquila) sobre las olas.
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ETAPA•1
Estrasburgo

El hecho de estar a dos pasos de Alemania, ser la capital de Alsacia y 
sede del Parlamento Europeo, hace que sea una ciudad distinta a to-
das y un punto de partida ideal para la ruta de los vinos de Alsacia. 
Estrasburgo se recorre fácilmente a pie. El centro histórico, con sus es-
trechas y cuidadas calles de casas antiguas, es de visita obligada, sobre 
todo su monumental catedral que, además de bellas vidrieras, tiene un 
espectacular reloj astronómico del siglo xvi. Si estás físicamente en for-
ma, podrás disfrutar de la vista de toda la ciudad desde lo alto del edi-
ficio (330 escalones). Dirígete luego al palacio Rohan (Palais Rohan), 
de estilo barroco, que alberga varios museos (los de Arqueología, Be-
llas Artes y Artes Decorativas). Por último, conoce el barrio de la Petite 
France, al que algunos llaman «la petite Venice» de Estrasburgo, con 
sus canales y puentes cubiertos, su esclusa (el Barrage Vauban, cuyas 
compuertas impedían al invasor acceder por río a la ciudad) y las tradi-
cionales casas con entramado de madera... ¡Termina el día disfrutando 
de un delicioso chucrut!



ETAPA•2

Desde Estrasburgo se puede llegar 
a Molsheim en 20 minutos, en un 
tren de la TER (siglas de la Train  
Express Régional, red regional que 
depende la SNCF, la compañía fe-
rroviaria nacional francesa). Podrás 
pasar la mitad de la jornada en esta 
encantadora escala de la ruta de 
los vinos de Alsacia, y luego conti-
nuar hasta Rosheim, ¡adonde el 
tren te llevará en solo 5 minutos! En 
Molsheim, recorre el casco antiguo 
y no te pierdas la capilla de Notre- 
Dame, ni tampoco la Porte des 
Forgerons, el museo Chartreuse o 
la iglesia de los Jesuitas, la segun-
da más grande de Alsacia después 
de la catedral de Estrasburgo. Inicia 
entonces la excursión vinícola de 
Bruderthal (Val des frères), un cir-
cuito de 3 kilómetros en los que sus 
numerosos paneles informativos te 
permitirán descubrir sus viñedos. 
Al llegar a Rosheim, visita una obra 
maestra del arte románico, la iglesia 
de Saints-Pierre-et-Paul, construida 
en piedra arenisca amarilla en el si-
glo xii, y luego dirígete a la Maison 
Romane d’Alsacie, del año 1154, que 
te dará una idea de cómo era la 
vida cotidiana en esta región du-
rante la Edad Media (visita guiada 
con reserva previa).

Molsheim 
y Rosheim

UNA BUENA ESTRATEGIA 
Para aprovechar al máximo tus días 
de continuas novedades, empieza 
cada jornada sin bultos innecesa­
rios: no dudes en preguntar en tus 
sucesivos hoteles si disponen de 
servicio de consigna de equipaje (si 
te sirve de pista, los albergues ju­
veniles suelen tenerlo). ¡Aligera tu 
espalda y ten las manos libres!
Si la etapa incluye un viaje en tren 
con diferentes paradas, haz la 
misma consulta en las estaciones y a 
las distintas compañías de trans­
porte.
Y ten en cuenta que cada vez más 
compañías (como City Lockers, Nanny­
bag, etcétera) abren dependencias 
en ciudades —o en los propios luga­
res turísticos— para que puedas guar­
dar tu equipaje.
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Tras un viaje de 2 horas 30 minutos 
por la costa vasca con cambio de 
tren en Hendaya (frontera france­
sa), se llega a San Sebastián, en el 
verde norte de la península Ibérica. 
Podrás hacer un rápido recorrido 
por el casco antiguo, con encanta­
dora arquitectura art déco, y rela­
jarte en la playa de Zurriola, la de 
ambiente más joven de las tres pla­
yas urbanas, y nido de surfistas. 
Pero a ti te espera otro deporte, 

¡porque hoy por fin conocerás lo 
que realmente es «hacer el Camino 
de Santiago»! Ponte un calzado 
adecuado y enfréntate a una cami­
nata de 3 horas, a la que accedes 
desde esa misma playa. La ruta 
está señalizada con mojones que 
muestran la simbólica concha o 
con simples flechas amarillas. Has 
de reseguir el mar por un sendero 
agreste del monte Ulía que bordea 
el lado oriental de la ciudad, y en 

San Pedro debes tomar una peque­
ña embarcación con los colores 
de la bandera vasca —verde, rojo 
y blanco— hasta Pasajes de San 
Juan, un encantador pueblo de 
pescadores. Nada como una buena 
fuente de mariscos para recuperar­
se del esfuerzo. Un servicio de 
autobús (www.dbus.eus) te permi­
tirá regresar a pasar la noche en 
San Sebastián.

ETAPA•5

Tras un viaje de 1 hora 30 minutos 
en autobús desde San Sebastián, 
¡ya estás listo para disfrutar de los 
muchos atractivos de Bilbao! Du­
rante las dos últimas décadas, el 
arte, el diseño y la moda han dado 
a esta ciudad una atmósfera diná­
mica y a la vez distendida. Bájate en 
la estación de Matiko, la más cerca­
na al famoso Museo Guggenheim. 
Diseñado por Frank Gehry y en el 

que se exponen obras de artistas 
rompedores como Jeff Koons, Mark 
Rothko o Louise Bourgeois, fue 
concebido como un gran espacio 
lúdico y educativo. Para almorzar 
(aquí se come y se cena más tarde 
que en en el resto de Europa), cruza 
la ría en dirección a La Ribera, el 
mayor mercado cubierto de Europa. 
Podrás degustar los famosos pintxos 
(es la grafía vasca de la palabra 

castellana «pinchos»): son tapas 
que se sirven sobre una pequeña 
rebanada de pan a la que están 
pinchadas con un palillo largo para 
así poderlas sostener con una 
mano. Y si luego quieres ir de com­
pras, las calles medievales del cas­
co antiguo están llenas de sofis­
ticadas tiendas con la moda del 
momento. Es fácil perderse en este 
laberinto... 

ETAPA•6
Bilbao

San Sebastián: senderismo 
en un tramo hacia Santiago

166



ETAPA•7
Santander
En 1 hora y 30 minutos, el autobús te lleva desde el País Vasco hasta la ca-
pital de Cantabria, Santander. Perteneciente al selecto «Club de las bahías 
más bellas del mundo», Santander es reconocida por sus playas urbanas y 
sus zonas para surfear. Un paseo desde el puerto hasta el Parque de la 
Magdalena, situado en una península a 3 kilómetros del centro, es un 
buen modo de apreciarlo. En él podrás hacer un pícnic a la sombra de los 
pinos mientras admiras el palacio en el que, hasta principios del siglo xx, 
la familia real española pasaba sus veranos. Si eres amante del arte con-
temporáneo visita el Centro Botín, diseñado por Renzo Piano, y si solo 
quieres disfrutar de una vista panorámica, puedes acceder gratis a su con-
junto de pasarelas con suelo de vidrio situadas a 7 m de altura y suspendi-
das en voladizo sobre el mar. ¡Produce vértigo! Luego regresa al centro de 
la ciudad y déjate maravillar por sus nobles fachadas: ¡hasta los bancos 
son elegantes! 
Para una cena de éxito asegurado, reserva sin dudarlo en la Bodega del 
Riojano (www.bodegadelriojano.com): la decoración es rústica, con gran-
des vigas vistas y barriles pintados por diferentes artistas, y su carta de 
platos tradicionales españoles es muy extensa. Mención especial para la 
tortilla en salsa... Muchos vienen solo por ella. 

UN TRAMO DEL  
CAMINO DE  

SANTIAGO HASTA  
UN ALBERGUE EN 

GUËMES 
Nada hay como una caminata, 
aunque sea corta, para vivir 
íntimamente la experiencia 
del Camino de Santiago. Desde 
Santander se puede tomar un 
transbordador hasta Somo, en 
una travesía de unos vein- 
te minutos (aproximadamente 
3,30 €, www.losreginas.com). 
A partir de ahí, durante 
casi tres horas, harás a pie 
la ruta oficial del Camino 
del Norte, que en esta zona 
recorre crestas de acantila-
dos: al ritmo de las olas, 
¡tus pasos seguirán las hue-
llas de la Historia! Llega-
rás a «La cabaña del abuelo 
Peuto», un albergue para pe-albergue para pe-
regrinos en Güemesregrinos en Güemes, regenta-
do por el octogenario padre 
Ernesto, una figura legendaria 
para los caminantes. Además 
de ser un refugio, es un lu-
gar comunitario propicio 
para la reflexión y abierto 
a todas las culturas. Te de-
jarás conquistar con faci- 
lidad por el espíritu de ca-
maradería del Camino de  
Santiago.
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¡Pasajeros al tren!¡Pasajeros al tren!

¿Alguna vez te has planteado lo importante que es 
tomárselo con calma cuando uno viaja? ¿Te has pregun-
tado si deberíamos cambiar nuestra forma de observar 
las cosas y de explorar el entorno? Hace más de diez años 
que recorro nuestro hermoso planeta y he tomado —y he 
experimentado— todos los medios de transporte posi-
bles e imaginables. Desde una rústica piragua por el 
Amazonas a un tuk-tuk en una megalópolis asiática, 
pasando por el autostop en la Francia más profunda… 
Lo he probado todo.

Pero, de todos estos medios de transporte, el tren es con 
diferencia mi método favorito. Tiene una vertiente poéti-
ca: la de evidenciar y recordarnos que la duración del 
viaje forma parte del propósito de nuestra aventura. El 
tren nos transporta a lo esencial. Le debo mis viajes más 
bellos.

Bruno Maltor
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EL TRAYECTO YA ES EL VIAJE...

Suele decirse que un tren puede ocultar a otro. 
¿Y si lo que esconde es una forma diferente de viajar?

Con este libro, hemos creado 32 itinerarios
para viajar por Europa acomodado en un 
asiento mientras el paisaje des� la por la 
ventana. De una duración variable (desde 
unos pocos días hasta varias semanas, 
según tus preferencias y el tiempo dispo-
nible), estas rutas han sido diseñadas 
para satisfacer todos los deseos e intere-
ses: conectan con los castillos de Irlanda, 
te acercan a las calas de Cataluña, corren 
junto a los canales de Brujas, se detie-
nen en los baños de Budapest, suben a 
los lagos de Austria, pasean por los pue-
blos de Italia construidos sobre acantila-
dos... Experiencias que aportan a cada 

paso cierto aroma de aventura, y que 
hemos enriquecido con toda la documen-
tación necesaria para preparar bien el 
viaje: mapas, duración de los trayectos, 
informaciones útiles, alojamiento, gastro-
nomía local y lecturas o músicas reco-
mendadas...

En esta edición, ¡se incluyen interesantes 
sorpresas! Un prólogo de Bruno Maltor, el 
reconocido bloguero de viajes, quien ha 
hecho del tren su medio de transporte 
preferido. Además, dos itinerarios recién 
estrenados y, para cada trayecto, un pre-
supuesto detallado paso a paso.

• CONTENIDO •
01 Irlanda Un gran soplo de Éire frescoUn gran soplo de Éire fresco

02 Irlanda De una Irlanda a otra, sobre el mar y los raíles De una Irlanda a otra, sobre el mar y los raíles

03 Escocia Las Highlands en cinemascopeLas Highlands en cinemascope

04 Escocia Arcoíris, fuerte viento y el verdadero Norte Arcoíris, fuerte viento y el verdadero Norte

05 Gales Grandes espacios en pequeños trenes a vaporGrandes espacios en pequeños trenes a vapor

06  Bélgica, Países Bajos Tesoros de Bélgica  Tesoros de Bélgica 
y de los Países Bajosy de los Países Bajos

07 Francia La ruta de los vinos de Alsacia La ruta de los vinos de Alsacia

08 Alemania La Selva Negra, en la confluencia de los ríos La Selva Negra, en la confluencia de los ríos

09 Alemania Un paseo por las islas del mar Báltico Un paseo por las islas del mar Báltico

10 Suecia Suecia a través de lagos, bosques y montañas Suecia a través de lagos, bosques y montañas

11  Francia, Alemania, Austria, Hungría, Rumanía, Turquía 
La ruta del Orient ExpressLa ruta del Orient Express

12 Chequia De cerveceras en ciudades medievales De cerveceras en ciudades medievales 
a tierras de Bohemiaa tierras de Bohemia

13 Austria, Eslovenia Abetos, viñedos y aguas termalesAbetos, viñedos y aguas termales

14 Austria Escapada al corazón de las praderas alpinasEscapada al corazón de las praderas alpinas

15  Francia, Suiza En el reino de la verticalidad,  En el reino de la verticalidad, 
entre el Mont Blanc y el monte Cervinoentre el Mont Blanc y el monte Cervino

16 Suiza Queso, viñedos y buenas vistas...  Queso, viñedos y buenas vistas... 
¡para tus ojos y estómago!¡para tus ojos y estómago!

17 Francia, España El Camino de Santiago...  El Camino de Santiago... 
para los perezosospara los perezosos

18 Francia, España La ruta de los artistas del Mediterráneo La ruta de los artistas del Mediterráneo

19  España, Marruecos, Reino Unido De Madrid a Tánger,  De Madrid a Tánger, 
de un continente a otrode un continente a otro

20 España Catedrales, arte y vino Catedrales, arte y vino

21 Portugal De Oporto a Faro: migrar con las cigüeñas De Oporto a Faro: migrar con las cigüeñas

22 Italia Mar, moda y cocina... Mar, moda y cocina...

23 Italia ¿El sur de Italia? ¡Todo cabe en una bota! ¿El sur de Italia? ¡Todo cabe en una bota!

24 Italia Palacios, baños en el mar y pasta en Sicilia Palacios, baños en el mar y pasta en Sicilia

25  Italia, Croacia Una república puede esconder  Una república puede esconder 
un imperioun imperio

26 Grecia Grecia, entre el cielo y la tierra Grecia, entre el cielo y la tierra

27 Suiza, Eslovenia Eslovenia a tamaño natural Eslovenia a tamaño natural

28  Rumanía, Bulgaria, Grecia Zigzag gastronómico  Zigzag gastronómico 
a través de los Balcanes a través de los Balcanes 

29  Rumanía A través de las campiñas de Transilvania  A través de las campiñas de Transilvania 
(muy lentamente)(muy lentamente)

30 Polonia ¡Polonia más allá de los clichés! ¡Polonia más allá de los clichés!

31 Lituania La perla del Báltico La perla del Báltico

32  Dinamarca, Suecia, Noruega SmørrebrødSmørrebrød, fiordos, , fiordos, 
picos nevados y el mundo de hadas escandinavopicos nevados y el mundo de hadas escandinavo
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