




Elsa, la heredera 
al trono de Arendelle, tiene el 

poder de crear hielo y nieve. Como 
es incapaz de controlarlo, se distancia 
de su hermana por temor a dañarla…, 

hasta el día en que su secreto sale a la luz. 
Entonces, Elsa se aísla en la Montaña 

del Norte, donde se convierte 
en la Reina de las Nieves…



Espontánea y a veces 
ingenua, Anna solo tiene 

un sueño: estar más cerca 
de su hermana mayor, Elsa, quien 
antes era también su mejor amiga. 
Valiente y optimista, Anna no duda 

ni un segundo en emprender un peligroso
viaje para buscar a su querida Elsa 

y recuperar su confi anza. 
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El rayo de hielo

¡Bienvenidos a Arendelle! Situada 
en el corazón de un valle nórdico, 
esta apacible ciudadela se encuentra 
a orillas de un fiordo. El palacio real 
domina la localidad, que está rodeada 
de montañas de picos nevados donde 
los recolectores de hielo trabajan sin 
descanso. Kristoff sueña con unirse a 
ellos cuando sea mayor.
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Se imagina repartiendo bloques de 
hielo por el pueblo con Sven, su pe-
queño reno. Mientras tanto, se con-
tenta con seguir a los recolectores a 
lo largo del sendero que conduce a la 
ciudadela. Ya es de noche y los fabu-
losos rayos verdes de la aurora boreal 
iluminan el cielo…

En el palacio, una joven prince-
sa despierta. El fulgor que entra 
por la ventana se desliza hasta su 
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almohada, y una sonrisa asoma a 
sus labios.

¡Es algo mágico! Se levanta y corre 
a despertar a su hermana mayor, que 
duerme al otro lado de la habitación.

—¡Elsa! ¡Levántate!
—¡Déjame dormir, Anna! ¡Vuelve 

a la cama!
—No puedo. Me ha despertado la 

luz. ¿Y si hacemos un muñeco de nie-
ve? Venga, venga, venga.

Las dos princesas de Arendelle re-
corren el pasillo entre risas y entran 
en el salón de baile.

—¿Preparada, Anna? —dice Elsa 
en tono misterioso.

—¡Sí, sí, sí!
De pronto, de las palmas de las 

manos de Elsa salen volando copos 
de nieve. Anna aplaude, maravillada 



por el poder mágico de su hermana: 
¡Elsa es capaz de crear nieve y hielo 
incluso en pleno verano! 

En un abrir y cerrar de ojos, la 
enorme sala se ha inundado de nie-
ve y se ha transformado en un campo 
de juegos de invierno. Entonces, Elsa 
da unos pisotones y el suelo se cubre 
de hielo. ¡La alegría de su hermanita 
la llena de felicidad! Juntas constru-
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yen el muñeco de nieve, en cuya cara 
Anna coloca una zanahoria a modo 
de nariz.

—Hola, soy Olaf, y agradezco el ca-
lor humano —dice Elsa con una voz 
grave muy divertida.

Y las dos hermanas se ponen a bai-
lar un vals a su alrededor, riendo a 
carcajadas. Elsa crea unos toboganes 
de escarcha y, casi sin tocar el suelo, 
Anna se desliza y salta de uno a otro 
sin descanso, cada vez más y más rápi-
do… Tanto que Elsa se alarma:

—Ve más despacio, Anna, es peli-
groso.

Pero su hermana pequeña está 
tan concentrada en su juego que no 
la escucha, y Elsa se apresura a crear 
nuevos toboganes de escarcha para 
evitar que Anna se caiga… Pero, de 
repente, Elsa tropieza y de su mano 
sale disparado un rayo que golpea a 
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su hermana en la sien. Al instante, 
Anna se desploma inconsciente.

Elsa corre hacia ella. La peque-
ña permanece inmóvil, mientras su 
cuerpo helado se estremece. En el lu-
gar donde la ha golpeado el mágico 
rayo, un mechón de pelo se ha vuelto 
completamente blanco. Elsa entra en 
pánico:

—¡Mamá! ¡Papá! ¡Socorro! —gri-
ta, despavorida.
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